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Foto: René Schwerdtel, model: Georgina Hernandez *1933 | Foto Titel (Portret): René Schwerdtel, modellen: Echtpaar Schumann *1917, *1921

Obesitas (zwaarlijvigheid) in het verzorgingstehuis

Overgewicht is in de westerse wereld de meest voorkomende aandoening als gevolg van een onjuiste voeding. De Wereldgezondheidsorganisatie
heeft in een definitie vastgelegd dat er sprake is van de ziekte obesitas (zwaarlijvigheid), als de Body-Mass-index 30 of meer bedraagt. Ook verzorgings-
tehuizen hebben nu te maken met bewoners met deze diagnose. De inrichtingen zijn echter vaak niet ingesteld op de verpleging van deze bewoners.

De lichamelijke gevolgen van zwaatrlijvigheid leiden onder andere tot:

* Minder compensatie van bewegingsbeperkingen

* Verhoogd risico op doorligwonden

* Snellere vermoeidheid

* Belasting van het hart- en bloedcirculatiesysteem en een verhoogd risico
op beroertes en cardiovasculaire aandoeningen zoals een hoge bloeddruk

Hierdoor is er voor zwaarlijvige bewoners van verzorgingstehuizen behoefte aan speciale verpleging en therapie:
Hulpmiddelen zoals bedden of rolstoelen moeten passen bij het gewicht en de omvang van de bewoner. De basisverzorging duurt in deze
gevallen langer en sommige gevallen is er extra personeel nodig bij de verzorging, bijvoorbeeld bij het verplaatsen in een ander bed enz.
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Verpleegbed voor zwaarlijvige bewoners

De synthese van gerieflijkheid en individueel verplegingscomfort werd bij de ontwikkeling van het
verpleegbed carisma 300-xx| centraal gesteld en aangevuld met functies, om de verplegingsroutine
voor bewoner en verplegend personeel zo leefbaar mogelijk vorm te geven.

Het verpleegbed is speciaal afgestemd op zwaarlijvige bewoners, die meer plaats nodig hebben.
Het biedt een veilige arbeidslast van 300 kg, bij een bewonersgewicht van 270 kg.

Het extra brede xxI-ligvlak van 120 cm zorgt ervoor dat de bewoner een bovengemiddelde ruimte
en bewegingsvrijheid heeft. Hierdoor treden er geen drukplekken op aan de extremiteiten.

Ook bij deze ligvlakbreedte kan zonder problemen ergonomisch aan het bed worden gewerkt
waarbij de rug wordt ontzien. Voor de verpleging is er voldoende plaats voor verplaatsing van bed,
mobilisatie en de juiste positionering van de bewoner. Dankzij de ligvlakhoogte van slechts 37 cm

kan de bewoner gemakkelijk vanuit bed worden gemobiliseerd.

30%

van de mensen boven
70 jaar hebben
overgewicht

Rond 67% van de mannen
en 53% van de vrouwen
hebben overgewicht (BMI > 25),
daarvan hebben
23% van de mannen en
24% van de vrouwen
obesitas (BMI > 30)

Bij mensen boven 70 jaar
is het aandeel met over-
gewicht rond 80%.
Hiermee neemt ook wereldwijd het
aandeel zwaarlijvige, verzorgings-
behoevende mensen steeds toe.

\ (Bron: Robert Koch Institut 2012) )
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 Extra breed ligvlak
van 120 cm
* Veilige werklast tot 300 kg
e Zeer stabiel dankzij het
extra brede onderstel
¢ Onderrijdbaarheid met
in de handel gebruikelijke
hefsystemen
* Krachtige motoren
voor bedhoogte-, rugleuning-
en beensteunverstelling



Het carisma 300-xx|I-woonidee

\ Materiaal- en kleurkeuze volgen de huidige,

natuurlijke woontrend. Zo ontstaat een gerief-
lijke, warme sfeer waarin bewoners zich veilig en
geborgen voelen.

Steeds meer verzorgingstehuizen reageren op het
toenemende aantal zwaarlijvige bewoners door
het inrichten van zelfstandige woongedeelten.
wissner-bosserhoff heeft met de carisma 300-xxl
het gebruikelijke design gecombineerd met
veel functionaliteit voor de verzorging van deze

bewoners.
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De voordelen van carisma 300-xx|

300
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Veilige werkbelasting 300 kg
* Max. bewonergewicht 270 kg
* 30kg voor matras en accessoires

BiNetic-ligvlak

met dubbele retractie:

» Echte voorkoming van doorligwonden - meer

dan alleen een zogeheten DBfK-rugleuning

e Uw plus: vermindering van de
bekkencompressie evenals de wrijvings-

en afschuifkrachten door
beensteunretractie met 6¢cm
Rugleuningretractie met 11cm
* Binnenafmeting bed: 120 x 210cm

Designhandschakelaar
Verbeterde en uitgebreide functionaliteit

3 veiligheidsniveaus instelbaar:
Verplegings-, bewoner- en veiligheidsmodus
Mobilisatiefunctie

Nachtlichtregeling

Aparte beensteunverstelling

Beveiliging tegen onopzettelijk gebruik

Onderstel
extra stabiel door:

@ 125 mm zwaar belastbare
dubbele loopwielen

* Stevige constructie

Lage vloerbelasting
Breed onderframe

Onrusthekken
¢ Doorlopende onrusthekken -
effectieve bescherming tegen valpartijen
* Compatibel met de meeste actieve
en passieve matrassen
* Zeer veilig voor bewoners
* Eenvoudige bediening door pistoolhandgrepen

Rembaarheid
¢ Centrale wielblokkering met één
richtingswiel, beide zijden met voetpedaal

Hoogteverstelling

e ca.37-80cm (@ 125mm Linea
dubbele loopwielen)

* Veilige mobilisatie vanaf 37 cm

* Optimale verpleegpositie bij 80 cm
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Veel meer dan alleen een extra breed

zwaar belastbaar bed

De krachtige motoren voor de bedhoogte-, rugleuning- en beensteunverstelling
betekenen een merkbare lastenverlichting voor het verplegend personeel. Eenvoudige
elektrische verstellingen zorgen voor individueel comfort en een veilig rechtop zetten
van de zorgbehoevende in zitpositie. Doorlopende onrusthekken geven de bewoner
een veilig gevoel. Standaard

is het bed uitgevoerd met een ligvlaklengte van 210 cm. Een verlenging is niet nodig.
Het bed wordt gekenmerkt door ideale roleigenschappen dankzij de @ 125 mm Linea
dubbele loopwielen. De wielen zijn zeer flexibel, stabiel en zorgen voor een lage vioer-
belasting. Er is voldoende onderrijdbaarheid aanwezig bij de carisma 300-xxl voor de
toepassing van algemeen verkrijgbare hefsystemen.

De passende accessoires

Matrassen
* Hoogwaardige visco-elastische

zwaar belastbare matras HeavyMatt 270
* Max. bewonergewicht van 270 kg
* Matrasafmeting: 205 x 114 x 18cm L
¢ Artikelnr. 50-0701

Papegaai HeavyHand
* Belastbaar tot 100 kg
¢ Artikelnr. 10-0857

Zwaar belastbare handgreep
* Extra versterkte band

¢ Artikelnr. 10-0861 (zonder afb.)
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Bedtransporteerder type A
* Universeel toepasbaar
* Geschikt voor bedtransport
door smalle deuropeningen
* Verzinkt
e Artikelnr. 10-0511
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